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KOMITET NAUKOWY KONFERENCJI

prof. dr hab. Krystyna Zaton — Przewodniczgca
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr hab. Wojciech Wiesner, prof. AWF — Wiceprzewodniczgcy
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Kazimierz Denek
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

prof. dr hab. Zofia Ignasiak
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Ryszard Panfil
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Aleksander Ronikier
Szkota Gftéwna Turystyki i Rekreacji w Warszawie

prof. dr hab. Marek Zaton
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

doc. Tomads Dohnal PeadDr. CSc
Univerzita Technicka v Liberci

dr hab. Jolanta Mogita-Lisowska, prof. AWF
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr hab. Alicja Rutkowska-Kucharska, prof. AWF
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr hab. Piotr Olesniewicz
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr Jacek Grobelny
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr Piotr Zarzycki
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

KOMITET ORGANIZACYINY:

prof. dr hab. Jacek Gracz
Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu

prof. dr hab. Andrzej Klimek
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

prof. dr hab. Gabriel tasinski
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Piotr Migon
Uniwersytet Wroctawski

prof. dr hab. Andrzej Pawtucki
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Wiestaw Siwinski
Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu

prof. PhDr. Hana Vdlkovd, CSc
Univerzita Masaryka v Brnie

dr hab. Szymon Krasicki, prof. AWF
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

dr hab. Eugenia Murawska-Ciafowicz, prof. AWF
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr hab. Krystyna Rozek-Piechura, prof. AWF
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr hab. Danuta Umiastowska, prof. US
Uniwersytet Szczecinski

doc. Martin Zvonar¥, Ph.D. CSc
Univerzita Masaryka v Brnie

dr Aneta Stosik
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

dr Piotr Zarzycki — Przewodniczgcy Komitetu — tel. 600 823 054, e-mail: piotr.zarzycki@awf.wroc.p!
dr Jacek Grobelny — Wiceprzewodniczgcy — tel. 601 443 393, e-mail: jacek.qrobelny@awf.wroc.p!

dr Beata Blachura
dr Piotr Kunysz

dr Rafat Wotk

mgr Zofia Niekurzak

dr Anita Kaik-Wozniak
dr Urszula Szczepanik
mgr Patryk Czermak
mgr Iwona Pawelec

Matgorzata Kozakiewicz-Wegrzynowicz



PROGRAM KONFERENCIJI

DZIEN 1 27.11.2014 (czwartek)

Godzina Program Miejsce
8.00-10.00 Rejestracja uczestnikow Il Miedzynarodowej recepcja

Konferencji Naukowej Hotelu
10.00-10.25 Uroczyste otwarcie Konferencji sala plenarna
10.25-10.30 przerwa organizacyjna

10.30-12.00 Sesja plenarna - | czes¢ sala plenarna

12.00-12.30 przerwa kawowa

12.30-14.15 Sesja plenarna - Il czes¢ sala plenarna

14.30-15.30 przerwa obiadowa restauracja

15.30-18.00 Sesja tematyczna nr 1 sala nr 1

15.30-16.45 Sesja tematyczna nr 2 sala nr 2

16.45 - 18.00 Sesja tematyczna nr 3 sala nr 2

15.30-18.00 Sesja tematyczna nr 4 sala nr 3

18.00 - 20.00 przerwa wypoczynkowa w czesci Wellness&Spa Spa hotelowe

20.15 uroczysta kolacja restauracja

DZIEN 2 28.11.2014 (pigtek)

Godzina Program Miejsce
7.00-8.45 Sniadanie restauracja
9.00-10.15 Warsztaty z Karkonoskq Grupg GOPR sala nr 1

10.15-10.30 przerwa kawowa i wymeldowanie z pokoi restauracja

10.45-13.45 Sesja tematyczna nr 5 sala nr 1

Sesja tematyczna nr 6 sala nr 2
13.45-14.00 przerwa organizacyjna

14.00 - 14.30 Podsumowanie Il Miedzynarodowej Konferencji Naukowej sala plenarna

14.30-15.00 przerwa obiadowa restauracja

15.00 wyjazd uczestnikow Konferencji



do 10.00

SZCZEGOtOWY PROGRAM KONFERENCJI
DZIEN 1 - 27 listopada 2014 (czwartek)

— rejestracja uczestnikow konferencji

10.00 - 10.25 - uroczyste otwarcie Il Miedzynarodowej Konferencji Naukowej

prof. dr hab. Krystyna Zatori — Przewodniczqgca Komitetu Naukowego

prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz — J.M. Rektor Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu

Cezary Przybylski — Marszatek Wojewodztwa Dolnoslgskiego

Grzegorz Sokolinski — Burmistrz Szklarskiej Poreby

10.25 - 10.30 przerwa organizacyjna

10.30 - 14.30 Sesja plenarna Przewodniczg: prof. dr hab. Krystyna Zaton

10.30-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

dr hab. Wojciech Wiesner
dr hab. Danuta Umiastowska

Prawo naturalne wobec ekscesow ekstremalnych wyczynowcow gimnazjonu i stadionu
prof. dr hab. Andrzej Pawtucki AWF Wroctaw

Efekt socjalizacyjny rekreacyjnej aktywnosci gorskiej — model regulacyjny
prof. dr hab. Jacek Gracz AWF Poznarn

Physical activity of mentally handicapped children at mountain camps classes.
doc. PhDr. Frantisek Langer CSc, Univerzita Palackeho v Olomunci, doc. PhDr. Viasta
Kardskova CSc, Univerzita Palackeho v Olomunci

Polska Szkota Biegow Narciarskich — terazniejszosc czy przyszfosc?
dr Justyna Kowalczyk, dr hab. Szymon Krasicki AWF Krakdow

12.00 - 12.30 przerwa kawowa

12.30-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30

13.30-14.15

Przewodniczq: prof. dr hab. Andrzej Pawtucki
prof. dr hab. Jacek Gracz
dr hab. Szymon Krasicki

Dziedzictwo protestanckie na szlakach turystycznych Sudetow Zachodnich.
Stan zachowania i wykorzystanie
dr hab. Romuald tuczyriski WSB Wroctaw

Klimatyczne uwarunkowania narciarstwa w Sudetach Zachodnich
dr hab. Jacek Potocki Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu

Nové formy pohybové aktivity seniort
doc. PhDr. Tomas Dochnal, Univerzita Technicka v Liberci

Zwyciezy¢ znaczy przezy¢ — 40 lat w gorach
mgr Aleksander Lwow himalaista

14.30 - 15.30 przerwa obiadowa i wypoczynkowa
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15.30 - 18.00 Sesja tematyczna nr 1 (sala nr 1)
Spofteczne i edukacyjne aspekty podejmowania aktywnosci ruchowej w gérach

Moderatorzy dyskusji: prof. dr hab. Andrzej Pawtucki
dr hab. Danuta Umiastowska
dr Piotr Zarzycki

1. Turystka gorska w literaturze i sztuce
dr hab. Danuta Umiastowska Uniwersytet Szczecinski

2. Gory - sanktuarium czy arena
mgr inz. arch. Jerzy W. Gajewski Komisja Turystyki Gorskiej ZG PTTK

3. Sylwetka uczestnika gorskich imprez biegowych
mgr Andzelika Dziegiel Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, mgr Mateusz Tomanek
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

4. Profil osobowosci kobiet uprawiajgcych snowboard i narciarstwo freestyle
dr Urszula Szczepanik AWF Wroctaw, dr Piotr Kunysz AWF Wroctaw

5. Preferencje turystow odwiedzajgcych Karkonosze — wyniki badan pilotazowych
dr Mateusz Rogowski Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

6. Turystyka i aktywnos¢ gorska wsréd uczestnikow Programu Trener Osiedlowy
mgr Zofia Niekurzak AWF Wroctaw, dr Urszula Szczepanik AWF Wroctaw

7. Motywy podejmowania aktywnosci fizycznej przez mieszkaricow Elblgga
dr Remigiusz Drozdz AWFiS w Gdarisku, dr Jacek Olszewski-Strzyzowski AWFiS w Gdarisku

8. Kompetencje zawodowe instruktorow snowboardu SITS w opinii respondentow
dr Piotr Kunysz AWF Wroctaw, dr Piotr Zarzycki AWF Wroctaw, mgr Izabela Sabak

9. Turystyka i sport rekreacyjny w Garmisch-Partenkirchen — najwazniejszym centrum sportowo-
turystycznym Alp Bawarskich
dr Zygmunt Sawicki WSH Wroctaw

10. Znaczenie informacji kinestetycznej w uczeniu sie i nauczaniu narciarstwa zjazdowego
dr Beata Blachura AWF Wroctaw

11. Gory w ciemnosci — kreowanie mozliwosci samodzielnego przemierzania szlakow gorskich przez
osoby niewidome i niedowidzgce
mgr Adam Karpiriski WSB Wroctaw, dr Piotr Zarzycki AWF Wroctaw

12. Aktywnosé ruchowa rodzin mtodziezy studiujgcej na obszarach gorskich
dr Anita Kaik-WozZniak AWF Wroctaw, dr Beata Blachura AWF Wroctaw
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15.30 - 16.45 Sesja tematyczna nr 2 (sala nr 2)
Fizjologiczne i zdrowotne aspekty podejmowania aktywnosci ruchowej w gorach

Moderatorzy dyskusji: dr hab. Wojciech Wiesner
dr hab. Szymon Krasicki
dr hab. Aleksandra Zebrowska

1. Wptyw gorskiej turystyki aktywnej i kwalifikowanej na zdrowie i samopoczucie osob zrzeszonych
w zespotach specjalistycznego treningu fizycznego
dr hab. Ewa Szczepanowska Uniwersytet Szczecinski, mgr Tomasz Sarzata Uniwersytet Szczecinski

2. Ocena tolerancji wysitkowej w warunkach hipoksji normobarycznej u 0sob z cukrzycq typu 1
dr hab. Aleksandra Zebrowska AWF Katowice, mgr Barbara Gtuchowska AWF Katowice

3. Subiektywna ocena ryzyka wsréd wybranych polskich himalaistow
dr hab. Wojciech Wiesner AWF Wroctaw, mgr Bogustaw Ogrodnik, mgr Iwona Pawelec AWF Wroctaw

4. Identyfikacja czynnikow wywotujqgcych lek u osob uprawiajgcych wspinaczke skalng
mgr Patryk Czermak AWF Wroctaw, mgr Aleksandra Chudobina AWF Wroctaw

5. Koszt kaloryczny uprawiania pieszej turystyki gorskiej u studentow Politechniki Opolskiej
dr Daniel Puciato WSB Wroctaw

6. Letnia turystyka gorska osob niepetnosprawnych ruchowo
mgr Aleksandra Chudobina AWF Wroctaw, mgr Patryk Czermak AWF Wroctaw

16.45 - 18.00 Sesja tematyczna nr 3 (sala nr 2)
Ekonomiczne aspekty podejmowania aktywnosci ruchowej w gorach

Moderatorzy dyskusji: dr hab. Piotr Olesniewicz
dr hab. Ewa Szczepanowska
dr hab. Jarostaw Cholewa

1. Potencjaf turystyczny uzdrowiska Swieradow Zdréj
dr Krzysztof Kwilecki ZWKF w Gorzowie Wielkopolskim, mgr Pawet Staszak Uniwersytet Szczecinski,
mgr Mariola Pietrzak WSHiG w Poznaniu

2. Eventy narciarskie jako alternatywna oferta dla turystyki biznesowej
dr Blanka Gosik Uniwersytet todzki

3. Wykorzystanie marketingu poprzez sport w gorskich imprezach biegowych
mgr Andzelika Dziegiel, mgr Mateusz Tomanek Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

4. Turystyka gorska w swiadomosci mtodych wroctawian a strategiczne modele zarzqdzania
subregionami Dolnego Slgska
dr Jolanta Barbara Jabtonkowska AWF Wroctaw

5. Infrastrukturalne, psychologiczne i ekonomiczne uwarunkowania bezpieczenistwa w narciarstwie
zjazdowym miodziezy
dr Matgorzata Pastawska Wyzsza Szkota Turystyki i Jezykow Obcych w Warszawie, dr Beata Wojtyczek
AWF Warszawa, dr Aleksandra Czerw Uniwersytet Medyczny w Warszawie

6. Zastosowanie Internetu w ustugach turystycznych jako narzedzia marketingowego.
Platformy promocji i wymiany informacji
dr Julita Markiewicz-Patkowska WSB Wroctaw, dr hab. Piotr Olesniewicz AWF Wroctaw

7. Rozwdj bazy noclegowej i preferencje turystéw odwiedzajgcych Karpacz
dr Waldemar Michalczak WSB Wroctaw, mgr Lucyna Wojcieska Uniwersytet Ekonomiczny
we Wroctawiu
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15.30 - 18.00 Sesja tematyczna nr 4 (sala nr 3)
Geogrdficzne i organizacyjne aspekty podejmowania aktywnosci ruchowej w gorach

Moderacja dyskusji  dr hab. Romuald tuczyniski
dr hab. Krzysztof Widawski
dr Jacek Grobelny

1. Turystyka aktywna w kontekscie gorskich obszaréw chronionych
dr Karolina Krolikowska WSB Wroctaw

2. Walory przyrodnicze rézinych terenéw gorskich
dr Marta Umiastowska PWSZ w Gorzowie Wielkopolskim

3. Wulkany swiata atrakcjq turystyki gorskiej i wysokogorskiej
dr Henryk Legienis Wyzsza Szkota Turystyki i Jezykow Obcych w Warszawie

4. Skocznia Krokiewka w Lublinie jako przyktad popularnosci skokow narciarskich
dr Renata Filipowska Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki

5. Wplyw gorskiej turystyki jezdzieckiej na erozje szlakéw na przyktadzie Sudeckiego Szlaku Konnego
dr Marzena Jozefczyk Uniwersytet Wroctawski

6. Turystyka wiejska na Ziemi Kfodzkiej — wybrane aspekty na przefomie XX i XXI wieku
dr hab. Krzysztof Widawski Uniwersytet Wroctawski, dr hab. Piotr Olesniewicz AWF Wroctaw,
mgr Wtadystaw Hasinski Uniwersytet Wroctawski

7. Aktywnosc turystyczna a zagrozenie srodowiska na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego
mgr Sebastian Chabowski AWF Krakow

8. Birma — turystyka gorska w regionie Shan
mgr Agnieszka Swigé WSB Wroctaw

9. Masyw Montserrat jako obszar turystyczny
dr Hanna Prdészynska-Bordas AWF Warszawa

10. Turystyka aktywna w masywie Montserrat
dr Hanna Prészynska-Bordas AWF Warszawa

11. Dziatalnos¢ beskidzkiej grupy GOPR
dr Beata Manowska AWF Katowice, mgr Ewelina Smol AWF Katowice, mgr Barbara Gtuchowska AWF
Katowice

12. Czynniki warunkujgce uprawianie gorskiej turystyki kwalifikowanej w subregionie Karkonoszy
i Gor Izerskich w opinii badanych turystow
dr Tadeusz Fgk WSB Wroctaw, mgr Paulina Jarecka WSB Wroctaw

16.30 — 16.45 przerwa kawowa w trakcie sesji tematycznej

18.00 — 20.00 przerwa wypoczynkowa w_czesci Wellness&Spa (do dyspozycji uczestnikéw Konferencji
basen, sauna, jacuzzi, grota solna — prosze o zabranie odpowiedniego ekwipunku)

20.15 uroczysta kolacja




DZIEN 2 — 28 listopada 2014 (pigtek)

7.30-8.45 sniadanie
9.00-10.30 warsztaty z Grupq Karkonoskq GOPR (sala nr 1)
10.30 - 10.45 przerwa kawowa i wymeldowanie z pokoi

10.45 — 13.45 Sesja tematyczna nr 5 (sala nr1)
Sporty sniezne — praktyczne aspekty
Moderacja dyskusji  dr hab. Szymon Krasicki
dr Beata Blachura
dr Piotr Kunysz
Zagadnienia wprowadzajgce w problematyke
1. Sochi 2014 — mity i fakty nie tylko snowboardowe
mgr Mateusz Ligocki, mgr Michat Ligocki
2. Zimowe eventy rekreacyjne i sportowe — przesztosc, terazniejszosc i przysztosc
mgr Andrzej Lesiewski
3. Praktyczne wskazowki do prowadzenia zaje¢ z zaawansowanymi narciarzami i snowboardzistami
magr Jedrzej Jerzmanowski

Problematyka poruszana podczas sesji tematycznej
1. Prawna odpowiedzialnos¢ szkot narciarskich, ich instruktorow oraz samych uczestnikéw zaje¢ na
Shiegu
dr Ludwik Zukowski SITN
2. Programy ksztatcenia oraz ksztatcenie kadr w sportach snieznych
dr Katarzyna Gorska AWF Katowice, dr Rafat Wotk AWF Wroctaw
3. Wybrane problemy uczenia sie i nauczania sportéw snieznych
dr Beata Blachura AWF Wroctaw, mgr Anna Buczek AWF Krakow
4. Organizacja zajec, bezpieczeristwo uczestnikow i organizatoréw zajec¢ na sniegu
dr Piotr Kunysz AWF Wroctaw
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10.45 - 13.45 Sesja tematyczna nr 6 (sala nr 2)
Wartosci informacji turystycznej w edukacji krajoznawczej
Moderacja dyskusji  dr hab. Piotr Olesniewicz
dr hab. Wojciech Wiesner
dr Anita Kaik-WoZniak
Problematyka poruszana podczas sesji tematycznej:
1. Punkty informacji turystycznej — jakos¢ oferowanych ustug
Agnieszka Rozenek, z-ca Kierownika Referatu Promocji Miasta Szklarska Poreba
2. Spofteczny informator turystyczny - promocja zawodu
mgr Rajmund Papiernik Dyrektor Biura Zarzqdu Dolnoslgskiej Organizacji Turystycznej
3. Nowoczesna informacja turystyczna na Dolnym Slgsku Zrédtem pozyskiwania nowych turystéw
z Polski i z zagranicy
dr Wojciech Bilirski Dyrektor Wydziatu Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Dolnoslgskiego
4. Rola rzetelnie przekazanej informacji turystycznej w inspirowaniu izaciekawianiu atrakcjami
turystycznymi potencjalnych uczestnikow réznych form turystyki
mgr Mirostaw Andrzejewski Przewodnik Sudecki

13.45-14.00 przerwa kawowa i organizacyjna
14.00 - 14.30 Podsumowanie sesji tematycznych oraz Il Miedzynarodowej Konferencji Naukowej
LAktywnosc¢ ruchowa na obszarach gorskich Polski i swiata”

14.30 - 15.00 przerwa obiadowa
od 15.00 wyjazd uczestnikow Konferencji



